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Notre équipe mobile Voltigo, composée principalement d’infirmières et infirmiers spécialisé-e-s en 

soins palliatifs, est l’un des piliers du développement fribourgeois des soins palliatifs. Elle œuvre, 

sous mandat cantonal, depuis 2012. Selon le rapport d’activité 2025, l’équipe a garanti le suivi de 

plus 800 Fribourgeois, permettant à bon nombre d’entre eux de mourir, selon leur souhait, à 

domicile. Elle garantit une atteignabilité 24 h/24 et 7 j/7 aux personnes suivies afin d’apporter une 

réponse rapide dans les situations complexes et de garantir un soulagement efficace des symptômes 

de fin de vie, qui peuvent évoluer très rapidement. 

Cette équipe s’est également investie dans le développement des soins palliatifs en EMS et en 

institutions spécialisées. Elle est un pôle de référence important pour les soignant-e-s des différents 

milieux de soins fribourgeois, francophones ou germanophones, eux aussi confrontés à des 

situations complexes de fin de vie. 

En réponse à son excellent travail, l’équipe mobile de Voltigo a été accréditée du label « Qualité 

dans les soins palliatifs » de la faîtière nationale Palliative-CH et son modèle est reconnu bien au-

delà de nos frontières cantonales. 

Ces dernières semaines, j’ai été alertée par plusieurs soignant-e-s qui s’inquiètent d’avoir perdu 

leurs référent-e-s de Voltigo, à la suite de nombreux départs d’infirmières et infirmiers spécialisé-e-

s de l’équipe mobile. Il m’a été rapporté que depuis une année, il y a eu 13 départs de professionnel-

le-s expérimenté-e-s dans cette petite équipe constituée d’une quinzaine de personnes. 

Que se passe-t-il au sein de l’équipe de Voltigo ? Quelle est la source de ces départs ? Quels sont les 

impacts sur les patient-e-s et les professionnel-le-s des EMS et institutions spécialisées ? 

L’équipe mobile est-elle toujours à même d’assurer sa mission dans nos deux langues cantonales ? 

Est-elle toujours capable de garantir l’atteignabilité promise de 24 h/24 et 7 j/7 par des 

professionnel-le-s spécialisé-e-s et expérimenté-e-s en soins palliatifs aux personnes concernées ? 
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